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JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES PARA NIÑ@S Y NO TAN 

NIÑ@S 

NOMBRE DEL JUEGO                        LA TANGANA 
 

DESARROLLO: ¿Cómo se juega? 

Se juega en la tierra, se inca un palo de 30cm y a unos 10cm del palo se marca una raya o 
cuerda. A 20 metros del palo se marca otra línea más larga que es de donde se tira con el tejo 
para jugar. 
Para saber quién es el primero que empieza se tiene que tirar el tejo desde el palo a la línea de 
saque y quien más se aproxime es el jugador que tira primero. 
Se puede jugar individual o por parejas. 
El juego consiste en tirar el palo con el tejo, cada jugador o pareja tiene 3 tiradas y el que ves 
tire el palo es el ganador. 
 

 
 

 

¿Dónde se juega? (ciudad, pueblo, país…) 
Torrenueva y Cózar  

 

 Dibujo-esquema 

 
 

  

Materiales: ¿qué necesitas para jugar? 
Un palo y dos tejos 
 
 

 

  

Jugadores: ¿cuántas personas pueden jugar? ¿edad? 

Se juega a partir de dos personas. 
Edad: a partir de 15 años 

 
 

 

 

Normas: 
El tejo tiene que caer a partir de la línea, para que la tirada del palo sea válido. Si el tejo cae 
antes de la línea y se arrastra hasta tirar el palo, esa tirada no se daría por buena. 

 
 
 
 
 
 
 

Variantes: ¿hay otras maneras de jugar a este juego? Investiga un poco. 
Este juego se puede hacer con dinero, poniéndolo encima del palo, y el tejo que se quede más 
cerca del dinero, se lo lleva. 
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Nombre y apellidos:  
IRENE SÁNCHEZ JUAN. 

 

Fecha: 
03/06/2020 

¿Quién te enseñó este juego? 
 MI ABUELO KIKO Y MI ABUELO 
PEDRO 

 


