
CEIP SANTIAGO EL MAYOR (TORRENUEVA) 

JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES                                                                                      EDUCACIÓN FÍSICA 

 

JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES PARA NIÑ@S Y NO TAN 

NIÑ@S 

NOMBRE DEL JUEGO 

PICULA 
 

DESARROLLO: ¿Cómo se juega? 
Se hace un agujero en el suelo para colocar la Pícula, hay que colocarla inclinada para poder 
darle bien, cuando gira en el aire le das con la tala y a donde cae tienes que decir a los metros 
que crees que está, siempre hay que decir de menos porque si te cuelas pierdes.  
La tala se deja desde donde se tira y cuentas los metros, el rival tiene que coger la Pícula del 
sitio que ha caído e intentar darle a la tala. Si le da a la tala el rival sustituye al jugador que 
lanza la Pícula, pero si no le da sigue lanzando el mismo jugador.  
 
 

 

¿Dónde se juega? (ciudad, pueblo, país…) 
En Cózar y Torrenueva  

 

 Dibujo-esquema 

 

  

Materiales: ¿qué necesitas para jugar? 
Pícula y tala 

 
 
 

 

  

Jugadores: ¿cuántas personas pueden jugar? ¿edad? 
 
A partir de dos personas. 
Edad: a partir de 5 años 

 
 

 

 

Normas: 
 
No hay normas 

 
 
 
 

Variantes: ¿hay otras maneras de jugar a este juego? Investiga un poco. 
 
Lanzar la tala y gana el que más largo la tira.  

 
 
 
 
 

Nombre y apellidos: 
IRENE SÁNCHEZ JUAN 

 
 

Fecha: 
04/06/2020 

¿Quién te enseñó este juego? 
MI ABUELO PEDRO Y MI ABUELO 
KIKO 

 


